Slobodno penjanje (free climbing)

Za sve one koji se do sada nisu imali prilike okusati u slobodnom penjanju pripremili smo

Free climbing discovery adventure, program koji ¢e vam pribliziti njegove ljiepote i €ari.

Program je prilagoden svima, bez obzira na fizicke sposobnosti i starosnu dob. Uz nase
instruktore osjecat Cete se sigurno i uzivat cete jednako kao i iskusni penjaci.

Program se izvodi na nekoliko penjaliSta na Kvarneru i okolici, a odabir lokacija ovisi o godiSnjem
dobu (ljeto ili zima).

Pored navedenih, uz prethodni dogovor, programi slobodnog penjanja mogu se pripremiti i izvesti
i na drugim lokacijama.

Neke od lokacija:

Vela draga (Park prirode Ucka)

Voda i vjetar ovdje su svojim tisuéugodi$njim djelovanjem stvorili izuzetne oblike. To su uski
tornjevi na sun¢anoj strani doline. S jedne strane je vrh U¢ke, a s druge pogled luta po zelenilu
sredisnje Istre. Sve navedeno daje posebnu draz ovom veli€¢anstvenom prirodnom ambijentu.
Vela draga, zbog svega navedenog, privlaci veliki broj penjaca koji u ovom predivnom i
neobi¢nom ambijentu uzivaju penjuci se na njegove mnogobrojne tornjeve.

Kamenjak

S isto¢ne strane Grobnickog polja nalazi se izdvojena skupina stijena, Kamenjak, sa svoja tri
istaknuta vrha. Unato¢ nevelikoj visini Jugoistoc¢ni je vrh (Mala Kamicina) vrijedan paznje u
penjackom smislu. IstiCe se svojom slikovito$§¢u i brojnim uredenim penjackim smjerovima. S tog
mjesta pruza se predivan pogled na «Grobni¢ke alpe» s jedne strane, a na drugoj se pak strani
cakli povr§ina Kvarnerskog zaljeva s obliznjim otocima.

Vela Pesa

Pravi mali raj sportsko-penjackih smjerova. Pogled na Rijecki zaljev i susjedni Kamenjak oduzima
dah prelijepim pretapanjem boja dok na zapadnoj strani sunce zalazi za obronke Uc¢ke. Zbog
raznolikog izbora smjerova te kompaktne stijene, pruza uzitak kako poc¢etnicima tako i malo
vjestijim penjacima. Pocetnici ¢e posebno biti zadovoljni manje zahtjevnim smjerovima na lijevom
dijelu stijene. Visine smjerova su do 35 metara, s dobro uredenim sidritima i meduosiguranjima.

Rovinj

U samom neposrednom okruzju grada Rovinja, na rtu Muntrav, takoder poznatom kao Zlatni rt
nalaze se stijene ¢iji je dio nekad davno sluzio kao kamenolom za izgradnju izmedu ostalog i
venecijanskih palaca. Stijene su u neposrednoj blizini lijepih morskih plaza. Na samom rtu nalazi
se i poznata zasti¢ena te uredena park Suma Zlatni Rt koja je nastala u razdoblju od 1890. do

1910. godine. Sve ovo daje specifi€an i neponovljiv penjacki ugoda; .



